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Общая химия.
Предмет и задачи химии. Место химии среди естественных наук. Атомно­

молекулярное учение. Молекулы. Атомы. Постоянство состава вещества. 
Относительная атомная и относительная молекулярная масса. Закон сохранения массы, 
его значение в химии. Моль — единица количества вещества. Молярная масса. Число 
Авогадро.

Строение ядер атомов химических элементов и электронных оболочек атомов.
Периодический закон химических элементов Д.И. Менделеева. Распределение 

электронов в атомах элементов по электронным уровням. Большие и малые периоды, 
группы и подгруппы. Характеристика химических элементов на основании положения 
в периодической системе и строения атома. Значение периодического закона для 
понимания научной картины мира, развития науки и техники.

Химический элемент, простое вещество, сложное вещество. Знаки химических 
элементов и химические формулы. Расчет массовой доли химического элемента в 
веществе по его формуле.

Типы химических связей: ковалентная (полярная и неполярная), ионная, 
водородная, металлическая. Примеры соединений со связями разных типов. 
Валентность и степень окисления.

Типы химических реакций: реакции соединения, разложения, замещения, обмена. 
Окислительно-восстановительные реакции. Тепловой эффект химических реакций.

Скорость химических реакций. Зависимость скорости от природы реагирующих 
веществ, концентрации, температуры. Катализ. Обратимость химических реакций. 
Химическое равновесие и условия его смещения.

Растворы. Растворимость веществ. Зависимость растворимости веществ от их 
природы, от температуры, давления. Тепловой эффект при растворении. Концентрация 
растворов. Значение растворов в промышленности, сельском хозяйстве, быту.

Электролитическая диссоциация. Степень диссоциации. Сильные и слабые 
электролиты. Реакции ионного обмена. Электрическая диссоциация кислот, щелочей и 
солей.

Оксиды кислотные, основные, амфотерные. Способы получения и свойства 
оксидов.

Основания, способы их получения и свойства. Щелочи, их получение, свойства и 
применение.

Кислоты, свойства, способы получения. Реакция нейтрализации.
Соли. Состав, классификация и свойства солей. Гидролиз солей.
Электролиз. Электролитические способы получения веществ.
Неорганическая химия.
Водород. Химические, физические свойства. Взаимодействие с кислородом, 

оксидами металлов, с органическими веществами. Применение водорода как 
экологически чистого топлива и сырья для химической промышленности.

Кислород. Химические, физические свойства. Аллотропия. Применение 
кислорода. Круговорот кислорода в природе.

Вода. Физические и химические свойства. Кристаллогидраты. Значение воды в 
промышленности, сельском хозяйстве, быту, природе. Охрана водоемов от 
загрязнения.

Галогены. Общая характеристика галогенов. Соединения галогенов в природе, их 
применение. Хлор. Физические, химические свойства. Реакции с неорганическими и
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органическими веществами. Получение хлора. Соединения хлора. Применение хлора и 
его соединений.

Подгруппа углерода. Общая характеристика элементов IV группы главной 
подгруппы. Физические и химические свойства. Углерод, его аллотропные формы. 
Соединения углерода: оксиды (II, IV), угольная кислота и ее соли. Кремний. 
Соединения кремния; их использование в технике.

Подгруппа кислорода. Общая характеристика элементов главной подгруппы VI 
группы. Сера, ее физические и химические свойства. Соединения серы: сероводород, 
оксиды серы. Сернистая кислота, получение и свойства. Серная кислота, ее свойства, 
химические основы производства. Олеум.

Общая характеристика элементов главной подгруппы V группы. Азот. 
Физические и химические свойства. Соединения азота: аммиак, соли аммония, оксиды 
азота, азотная кислота, азотистая кислота, их соли (физические и химические 
свойства). Производство аммиака. Применение аммиака, азотной кислоты и ее солей. 
Фосфор, его аллотропные формы, физические и химические свойства. Оксид фосфора 
(V), фосфорная кислота и ее соли. Фосфорные удобрения.

Металлы. Положение в периодической системе. Особенности строения атомов. 
Металлическая связь. Характерные физические и химические свойства. Коррозия 
металлов.

Щелочные металлы. Общая характеристика на основе положения в 
периодической системе Д.И. Менделеева. Соединения натрия, калия в природе, их 
применение. Калийные удобрения.

Общая характеристика элементов главных подгрупп II и III групп периодической 
системы Д.И. Менделеева. Кальций, его соединения в природе. Жесткость воды и 
способы ее устранения.

Алюминий. Характеристика алюминия и его соединений. Амфотерность оксида и 
гидроксида алюминия. Применение алюминия и его сплавов.

Элементы побочных подгрупп.
Железо. Характеристика железа, оксидов, гидроксидов, солей железа (II) и (III). 

Природные соединения железа. Сплавы железа — чугун и сталь. Применение сплавов 
и соединений железа.

Металлургия. Металлы в современной технике. Основные способы 
промышленного получения металлов. Доменное производство чугуна. Способы 
производства стали. Проблема малоотходных производств в металлургии и охрана 
окружающей среды. Развитие отечественной металлургии и ее значение для развития 
других отраслей промышленности.

Хром, возможные степени окисления. Свойства соединений Сг+2, Сг+3, Сг+6. 
Окислительно-восстановительные и кислотно-основные свойства соединений хрома. 
Переход хромат-бихромат.

Органическая химия.
Основные положения теории химического строения А.М. Бутлерова. Зависимость 

свойств веществ от химического строения. Изомерия. Электронная природа 
химических связей в молекулах органических соединений, способы разрыва связей, 
понятие о свободных радикалах.

Гомологический ряд предельных углеводородов (алканов), их электронное 
пространственное строение (sp3-гибридизация). Метан. Номенклатура алканов, их
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физические и химические свойства. Циклопарафины. Предельные углеводороды в 
природе.

Этиленовые углеводороды (алкены). Гомологический ряд алкенов. Двойная связь. 
Простые и кратные связи, sp2 -гибридизация. Физические свойства и виды изомерии у 
алкенов. Номенклатура. Химические свойства. Получение углеводородов реакцией 
дегидрирования. Применение этиленовых углеводородов. Диеновые углеводороды. 
Природный каучук и синтетический каучуки, их строение и свойства.

Ацетилен. Тройная связь, sp-гибридизация. Гомологический ряд ацетилена. 
Физические и химические свойства, применение ацетилена. Получение ацетилена.

Бензол, его электронное строение, химические свойства. Получение и применение 
бензола. Понятие о ядохимикатах, условия их использования в сельском хозяйстве на 
основе требований охраны окружающей среды.

Г омологи бензола, строение, свойства, применение.
Взаимосвязь предельных, непредельных и ароматических углеводородов.
Природные источники углеводородов: нефть, природный и попутный нефтяные 

газы, уголь. Фракционная перегонка нефти. Крекинг. Ароматизация нефтепродуктов. 
Охрана окружающей среды при нефтепереработке.

Спирты, их строение, физические свойства. Изомерия. Номенклатура спиртов. 
Химические свойства спиртов. Применение метилового и этилового спиртов. 
Ядовитость спиртов, их губительное действие на организм человека.

Генетическая связь между углеводородами и спиртами.
Фенол; строение, физические свойства. Химические свойства фенола. 

Применение фенола. Охрана окружающей среды от промышленных отходов, 
содержащих фенол.

Альдегиды, их строение, химические свойства. Получение и применение 
муравьиного и уксусного альдегидов.

Карбоновые кислоты. Гомологический ряд предельных одноосновных кислот, их 
строение. Физические и химические свойства карбоновых кислот. Уксусная, 
пальмитиновая, стеариновая, олеиновая кислоты. Получение и применение 
карбоновых кислот.

Сложные эфиры. Строение, получение реакцией этерификации. Химические 
свойства. Жиры в природе, их строение и свойства. Синтетические моющие средства, 
их значение. Защита окружающей среды от загрязнения синтетическими моющими 
средствами.

Глюкоза, ее строение, химические свойства, роль в природе. Сахароза, ее 
гидролиз.

Крахмал и целлюлоза, их строение, химические свойства, роль в природе. 
Применение целлюлозы и ее производных. Понятие об искусственных волокнах.

Амины как органические основания. Строение, аминогруппа. Взаимодействие 
аминов с водой и кислотами. Анилин. Получение анилина из нитробензола. 
Практическое значение анилина.

Аминокислоты. Строение, особенности химических свойств, изомерия 
аминокислот. Аминокислоты, их значение в природе и применение. Синтез пептидов, 
их строение. Понятие об азотосодержащих гетероциклических соединениях на 
примере пиридина и пиррола.

Белки. Строение, структура и свойства белков. Успехи в изучении и синтезе 
белков. Качественные реакции на белки.
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Нуклеиновые кислоты, строение нуклеотидов. Принцип комплементарности в 
построении двойной спирали ДНК. Роль нуклеиновых кислот в жизнедеятельности 
клетки.

Общие понятия химии высокомолекулярных соединений: мономер, полимер) 
структурное звено, степень полимеризации, средняя молекулярная масса. 
Полимеризация, поликонденсация. Линейная разветвленная структура полимеров.

Клетка как биологическая система.
Современная клеточная теория, её основные положения, роль в формировании 

современной естественнонаучной картины мира. Развитие знаний о клетке. Клеточное 
строение организмов -  основа единства органического мира, доказательство родства 
живой природы.

Многообразие клеток. Прокариоты и эукариоты.
Химический состав клетки. Макро- и микроэлементы. Взаимосвязь строения и 

функций неорганических и органических веществ (белков, нуклеиновых кислот, 
углеводов, липидов, АТФ), входящих в состав клетки. Роль химических веществ в 
клетке и организме человека.

Строение клетки. Взаимосвязь строения и функций частей и органоидов клетки -  
основа её целостности.

Обмен веществ и превращения энергии -  свойства живых организмов. 
Энергетический обмен и пластический обмен, их взаимосвязь. Стадии энергетического 
обмена. Брожение и дыхание.

Генетическая информация в клетке. Гены, генетический код и его свойства. 
Матричный характер реакций биосинтеза. Биосинтез белка и нуклеиновых кислот.

Клетка -  генетическая единица живого. Хромосомы, их строение (форма и 
размеры) и функции. Число хромосом и их видовое постоянство. Соматические и 
половые клетки. Жизненный цикл клетки: интерфаза и митоз. Митоз -  деление 
соматических клеток. Мейоз. Фазы митоза и мейоза. Гаметогенез. Деление клетки -  
основа роста, развития и размножения организмов. Роль мейоза и митоза в 
поддержании кариотипа. Мейоз как основа комбинативной изменчивости.

Генетика, её задачи и значение для медицины.
Наследственность и изменчивость -  свойства организмов. Методы генетики. 

Основные генетические понятия и символика. Хромосомная теория наследственности. 
Современные представления о гене и геноме. Закономерности наследственности, их 
цитологические основы. Закономерности наследования, установленные Г. Менделем, 
их цитологические основы (моно- и дигибридное скрещивание). Законы Т. Моргана: 
сцепленное наследование признаков, нарушение сцепления генов. Генетика пола. 
Наследование признаков, сцепленных с полом. Взаимодействие генов. Генотип как 
целостная система.

Генетика человека. Методы изучения генетики человека. Решение генетических 
задач. Составление схем скрещивания.

Закономерности изменчивости. Генотип и среда. Ненаследственная 
(модификационная) изменчивость. Норма реакции.

Наследственная изменчивость: мутационная, комбинативная. Виды мутаций и их 
причины. Значение изменчивости в жизни организмов и в эволюции.

Значение генетики для медицины. Наследственные болезни человека, их 
причины, профилактика. Вредное влияние мутагенов, алкоголя, наркотиков, никотина 
на генетический аппарат клетки. Защита среды от загрязнения мутагенами. Выявление
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источников мутагенов в окружающей среде (косвенно) и оценка возможных 
последствий их влияния на собственный организм.

Биотехнология, её направления. Клеточная и генная инженерия, клонирование. 
Роль клеточной теории в становлении и развитии биотехнологии. Значение 
биотехнологии для развития селекции, сельского хозяйства, микробиологической 
промышленности, сохранения генофонда планеты. Этические аспекты развития 
некоторых исследований в биотехнологии (клонирование человека, направленные 
изменения генома).

Организм человека и его здоровье
Анатомия и физиология органов и систем
Опорно-двигательная система. Строение и функции. Значение опорно­

двигательной системы. Первая помощь при ушибах, растяжении связок, вывихах, 
переломах.

Мышцы, их функции. Основные группы мышц тела человека. Кровь и 
кровообращение. Иммунитет. Роль И. И. Мечникова в создании учения об иммунитете. 
Инфекционные заболевания человека и борьба с ними. Предупредительные прививки. 
Профилактика ВИЧ-инфекции и заболевания СПИДом. Группы крови. Переливание 
крови. Донорство.

Органы кровообращения. Сердце и сосуды (артерии, капилляры, вены). Кровяное 
давление и пульс. Предупреждение сердечно-сосудистых заболеваний. Первая помощь 
при кровотечениях. Вредное влияние курения и употребления алкоголя на сердце и 
сосуды.

Дыхание. Строение и функции органов дыхательной системы. Значение дыхания. 
Инфекционные болезни, передающиеся через воздух, предупреждение воздушно­
капельных инфекций, гигиенический режим во время болезни. Гигиена органов 
дыхания. Вредное влияние курения на организм.

Пищеварение. Строение и функции органов пищеварения. Значение пищеварения. 
Регуляция процессов пищеварения. Гигиенические условия нормального пищеварения. 
Предупреждение глистных и желудочно-кишечных заболеваний, пищевых отравлений, 
первая доврачебная помощь при них. Влияние курения и алкоголя на пищеварение.

Обмен веществ и энергии. Общая характеристика. Влияние алкоголя и токсичных 
веществ, наркотиков на обмен веществ. Витамины. Их роль в обмене веществ. 
Основные гиповитаминозы. Гипервитаминозы. Способы сохранения витаминов в 
пищевых продуктах. Нормы питания. Рациональное питание.

Выделение. Органы мочевыделительной системы, их функции. Регуляция 
процессов мочеобразования. Профилактика заболеваний.

Кожа. Строение и функции кожи. Роль кожи в терморегуляции. Ожоги, 
обморожения, классификация, первая помощь.

Закаливание организма. Гигиена кожи, гигиенические требования к одежде и 
обуви.

Железы внутренней секреции. Значение желез внутренней секреции для роста, 
развития, регуляции функций организма. Гормоны. Роль половых желез в развитии 
организма. Половое созревание. Гигиена юноши и девушки.

Нервная система. Системы анализаторов. Строение и функции головного и 
спинного мозга. Симптомы повреждения разных отделов головного мозга. Высшая 
нервная деятельность. Значение нервной системы в регуляции и согласованности 
функций организма человека и взаимосвязи организма со средой. Речь и мышление.
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Сознание как функция мозга. Социальная обусловленность поведения человека. 
Роль И. М. Сеченова и И.П. Павлова в создании учения о высшей нервной 
деятельности.

Сон, его значение и гигиена. Изменение работоспособности в трудовом процессе. 
Гигиена умственного труда. Вредное влияние никотина, алкоголя и наркотиков на 
нервную систему.

Размножение и развитие человека. Репродуктивное здоровье человека. 
Последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие 
зародыша человека

Личная и общественная гигиена, здоровый образ жизни.
Индивидуальное здоровье человека, его физическая и духовная сущность.
Профилактика инфекционных заболеваний (вирусных, бактериальных, 

грибковых). Паразитарные заболевания, вызываемые одноклеточными животными, 
плоскими червями, круглыми червями и членистоногими.

Психическое и физическое здоровье человека. Основные понятия о здоровье и 
здоровом образе жизни. Факторы здоровья (закаливание, двигательная активность). 
Режим дня и его значение для здоровья. Профилактика переутомления. Двигательная 
активность и закаливание организма -  необходимые условия сохранения и укрепления 
здоровья. Рациональное питание. Роль питания в сохранении здоровья человека. Роль 
здорового образа жизни в формировании современного уровня культуры в области 
безопасности жизнедеятельности.

Репродуктивное здоровье как общая составляющая здоровья человека и общества. 
Инфекции, передающиеся половым путем, их характеристика и профилактика.

Факторы риска (стрессы, гиподинамия, переутомление, переохлаждение). 
Вредные и полезные привычки. Вредные привычки и их влияние на здоровье. Курение, 
влияние табачного дыма на организм курящего и окружающих. Употребление 
алкоголя и его влияние на умственное и физическое развитие человека. Наркомания и 
ее отрицательные последствия на здоровье человека. Профилактика вредных 
привычек.

Зависимость здоровья человека от состояния окружающей среды. Соблюдение 
санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни.

Основы медицинских знаний. Общая характеристика различных повреждений и 
их последствия для здоровья человека. Основные правила оказания первой 
медицинской помощи при различных видах повреждений.

Первая медицинская помощь при различных отравлениях. Первая медицинская 
помощь при травмах опорно-двигательного аппарата, порядок наложения 
поддерживающей повязки. Первая помощь при травмах головного и спинного мозга, а 
также органов чувств. Первая медицинская помощь при кровотечениях. Первая 
медицинская помощь при ожогах и обморожениях. Профилактика и первая помощь 
при тепловом и солнечном ударах, электрошоке.
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